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Circ. n. 105       Gemona del Friuli, 27 novembre 2009 
         
        Agli Studenti e ai loro Genitori 
        ai   Docenti 
        al   Personale A.T.A. 
        sul sito WEB del Liceo 
    
Oggetto: Ulteriori  raccomandazioni e indicazioni operative per la gestione dei casi di influenza 

stagionale e di influenza pandemica (Virus A/H1N1v). 
 
Si riporta qui di seguito e per estratto la comunicazione congiunta dell’Ufficio Scolastico Regionale  e della 
Direzione Centrale Salute e Protezione Sociale per il F.V.G. prot. n. AOODRFR-12412- 12412 del 19 
novembre 2009, sottoscritta rispettivamente dal Direttore Generale dell’U.S.R. dott. Daniela Beltrame e 
dall’Assessore regionale competente Vladimir Kosic , a seguito dei risultati emersi dal concordato 
monitoraggio regionale delle assenze per motivi di salute degli alunni di ogni ordine e grado delle scuole del 
F.V.G. fino alla data del 10 novembre u.s.: 
“Considerando che le cause delle assenze non sono note agli Insegnanti e ai Dirigenti scolastici, questi dati fanno in ogni caso 
ritenere che in questa fase sia ancora molto limitata la diffusione dell’influenza A tra alunni e studenti. 
L’evoluzione delle assenze sarà oggetto di ulteriori monitoraggi periodici. 
Le due Amministrazioni in epigrafe, nel rassicurare l’utenza e gli operatori del servizio scolastico, ritengono opportuno richiamare le 
indicazioni, di ordine sanitario e amministrativo, sui comportamenti che le Famiglie, le Scuole e le Amministrazioni Locali devono 
osservare, nell’ambito delle rispettive competenze, per circoscrivere la diffusione del nuovo virus. 
Premesso che la sintomatologia dell’influenza A/H1N1v non si discosta, allo stato attuale, da quella di altre analoghe forme di 
influenza stagionale, e che dal 9 novembre sono iniziate in questa Regione le vaccinazioni delle categorie previste nelle linee guida 
dell’Assessorato Regionale alla salute e protezione sociale sulla campagna di vaccinazioni, si rinnovano le raccomandazioni in ordine 
alle misure igieniche e ai comportamenti da adottare a scuola, già contenute nel documento precedentemente diramato dal Ministro 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca congiuntamente al Ministro della Salute in data 18 settembre 2009, nella circolare 
dell’Ufficio Scolastico Regionale prot. AOODRFR-10363 del 9 ottobre 2009, assieme al documento allegato alla circolare del 
Ministero del Lavoro, della salute e delle politiche sociali prot. n. 33451-P-23 luglio 2009.” 
 
In Allegato si riportano le raccomandazioni richiamate dalla suddetta comunicazione congiunta 
dell’Ufficio Scolastico Regionale e della  Direzione Centrale Salute e Protezione Sociale per il F.V.G. 
 Si invitano gli Studenti, le loro Famiglie, i Docenti e il Personale A.T.A., nell’ambito dei 
rispettivi ruoli, ad osservare le suddette raccomandazioni riportate in allegato alla presente 
comunicazione.  
Si raccomanda inoltre, per la riammissione alle attività didattiche, l’esibizione di 
certificazione del medico curante per assenze per motivi di salute superiori ai 5 gg.  
                                                                 Il Dirigente Scolastico 
             prof. Carla  ZANIER 
 
Da trascrivere sul libretto personale: 
La circ. n.105 del 27.11.2009 con oggetto “Ulteriori  raccomandazioni e indicazioni operative 
per la gestione dei casi di influenza stagionale e di influenza pandemica (Virus A/H1N1v)”  è 
pubblicata sul sito del Liceo (www.liceomagrini.it). 
I Genitori non collegati alla rete internet sono invitati a chiedere copia cartacea all’Ufficio didattica 
del Liceo attraverso richiesta diretta dei propri figli. 
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            Allegato alla Circ. n. 105 del 27.11.2009 
 
La circ. n. 105 del 27.11.2009 con oggetto “Ulteriori  raccomandazioni e indicazioni operative per la gestione dei casi di 
influenza stagionale e di influenza pandemica (Virus A/H1N1v)”  è pubblicata sul sito del Liceo (www.liceomagrini.it). 
Comunicazione congiunta dell’Ufficio Scolastico Regionale  e della Direzione Centrale Salute e Protezione Sociale per 
il F.V.G.  : 
 
 
RACCOMANDAZIONI AGLI STUDENTI E AL PERSONALE SCOLASTICO: 
 
1. igiene costante delle mani: lavare regolarmente le mani con acqua e sapone, soprattutto dopo 

avere tossito, starnutito o soffiato il naso; 
2. corretta gestione delle secrezioni respiratorie: coprire la bocca ed il naso quando si tossisce e 

si starnutisce, possibilmente con un fazzoletto di carta, da gettare immediatamente nella 
spazzatura dopo l’uso; 

3. costante pulizia ordinaria dei banchi, delle sedie, delle lavagne, delle tastiere dei computer, 
dei dispostivi elettronici utilizzati, come ad esempio video-proiettori, delle superfici e delle 
suppellettili che sono a contatto con le mani, come ad esempio le maniglie delle porte, gli 
interruttori della corrente elettrica, con i prodotti detergenti comunemente in uso; 

4. non consumare cibi, bevande già assaggiate da altri, o da confezioni non integre; 
5. non mangiare utilizzando le posate di altri; 
6. non portare alla bocca penne, gomme, matite ed altro materiale di uso scolastico e/o 

comune; 
7. aerare le aule e gli ambienti regolarmente durante l’intervallo e dopo la fine di tutte le 

attività scolastiche quotidiane. 
 
 
RACCOMANDAZIONI ALLE FAMIGLIE DEGLI STUDENTI: 
 
Gli studenti che manifestino febbre o tosse, mal di gola, dolori muscolari e articolari, brividi, 
debolezza, malessere generale, vomito e/o diarrea, devono responsabilmente essere tenuti a casa nel 
proprio ed altrui interesse, ed è consigliabile contattare il medico o pediatra di famiglia, quando i 
sintomi persistono o si aggravano. Ciò al fine di: 
• evitare l’insorgenza di complicanze dell’influenza per la persona che ne è affetta; 
• evitare di contagiare altre persone; 
• limitare e/o circoscrivere il diffondersi dell’evento morboso. 
La riammissione alla vita di comunità è consigliabile solo dopo 48 ore, e comunque non prima di 24 
ore dalla completa scomparsa della febbre, salvo diversa indicazione da parte del medico. Tale 
periodo, tuttavia, varia a seconda del quadro clinico. Pertanto, si raccomanda alle famiglie di 
mantenere i contatti telefonici con l’Amministrazione scolastica, l’ASL, i medici e i pediatri curanti. 
Anche a casa si raccomanda la corretta gestione delle secrezioni respiratorie (“etichetta 
respiratoria”), come sopra precisato. 
Poiché è stato evidenziato, tramite test di laboratorio, che i bambini possono eliminare, attraverso le 
secrezioni respiratorie, il virus influenzale oltre le 24 ore dalla scomparsa della febbre, seppure con 
frequenza minore rispetto agli individui con stati febbrili, è raccomandata comunque, al ritorno a 
scuola, la corretta applicazione della gestione delle secrezioni respiratorie e l’igiene delle mani, per 
limitare il più possibile il contagio di persone appartenenti a categorie a rischio di complicanze. 
 


